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HEUTE IM BURO

 EINFUHRUNG IN SOCIAL MEDIA UND
SELBSTBILD

- « HINTERGRUND UND WESHALB WIR UNS DEM
THEMA WIDMEN

« MOTIVATION

 AUFGABEN

& « ZIEL
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SOZIALE MEDIEN ZUM KOMMUNIZIERENga iy

Soziale Medien helfen: O’t{‘;

- Beim Kommunizieren mit Freund*innen und Familie - .

- Beim Knupfen neuer Kontakte

- Aufmerksamkeit fur wichtige Themen zu erlangen

- Beim Suchen und Anbieten emotionaler Hilfe

- Beim Aufrechterhalten sozialer Beziehungen auch unter schweren
Bedingungen

- Beim Teilen von kreativen Arbeiten

- Beim Finden wichtiger Informationen
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Junge Menschen bestarken

Wir mussen den Menschen beibringen:

Soziale Medien ernst zu nehmen. Viele junge Menschen kennen eine Welt ohne
soziale Medien nicht mehr, und fur sie sind die Dinge, die online passieren -
Beleidigungen, Trennungen, Likes oder negative Kommentare - real. Die
Erfahrungen junger Menschen sollten nicht abgetan oder herabgesetzt werden

Kreativ zu denken und folgende Fragen zu stellen:

« Was wurde aus den Bildern in deinem Feed ausgeschnitten und weschalb?

« Denkst du, dass deine Bekannten wirklich so sind, wie sie online erscheinen? Bist
du das?

« Was fuhlt sich gut daran an, Likes zu bekommen? Warum postet man Fotos?



Junge Menschen bestarken

Eine gesunde Reaktion auf Fehler. Fehler sind ein Bestandteil des
Lernprozesses, sie passieren ganz naturlich.

Den Einsatz wertschatzen. Einsatz ist etwas, worauf man stolz
nicht das Ergebnis

Auch mal “sozialen Urlaub” zu machen und Mensche /
mehr zu vertrauen als Fotos.
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Warum dieses Tehma?

Die Situation ist ernst!

Wir mussen:
 Menschen helfen, Social Media besser
ZU nutzen
 Ihnen beibringen, Fakes zu erkennen
 Sie lehren, inr eigenes
Selbstbewusstsein aufzubauen
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MOTIVATION

Die produktivsten Feen haben Aussicht auf:

- Eine Beforderung,

- Auszeichungn “Produktivste Fee des Monats
- Bonusgehalt: 50 kg extra Feenstaub

- Ihr Foto in der “Hall Of Kindness”

Doch jeder sollte hart arbeiten, da immer mehr junge
- . Menschen unter schadlicher Desinformation leiden, die von

'k "Trollen verbreitet wird.
-0 Wir missen sie retten - JETZT!
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Jedes Team prasentiert die Ergebnis,iffé;‘der Arbeit am Ende des Tage H"’
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Das Ziel fur heute ®
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Fangen wir an, Feen!
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