
LARP-Präsentation

Firma: Magic Forest Inc.

SOZIALE MEDEIN UND SELBSTBILD

COMBATING SOCIAL MEDIA DISINFORMATION AMONG YOUTH THROUGH LIVE 

ACTION ROLE PLAY (DIS-PLAY)

Project number: 2021-2-SE02-KA220-YOU-000051481



SOZIALE MEDIEN UND SELBSTBILD

"SOZIALE MEDIEN FÜR EINE BESSERE WELT"



HEUTE IM BÜRO

• EINFÜHRUNG IN SOCIAL MEDIA UND 

SELBSTBILD

• HINTERGRUND UND WESHALB WIR UNS DEM 

THEMA WIDMEN

• MOTIVATION

• AUFGABEN

• ZIEL



Soziale Medien sind ein leistungsstarkes Instrument, um Menschen für 
persönliche Interaktionen oder geschäftliche Kommunikation zu 
erreichen. Sie helfen dabei, das persönliche und berufliche Image zu 
verwalten und aufrechtzuerhalten, um die verschiedenen Ziele eines 
Einzelnen zu verfolgen.
Werden soziale Medien jedoch einmal ohne klar definierte Ziele genutzt, 
können sie zu einem zeitraubenden Aufmerksamkeitskanal werden, der 
seine Nutzer auch zahlreichen psychischen und psychischen Störungen 
oder sogar Krankheiten aussetzt und außerdem Sicherheits- und 
Datenschutzrisiken und anderen Risiken aussetzt mögliche Gefahren.
Darüber hinaus missbrauchen viele Menschen, Trolle und Social-Media-
Giganten selbst soziale Medien und versuchen, ihre guten menschlichen 
Nutzer auf viele verschiedene Arten auszunutzen.

HINTERGRUND



Soziale Medien helfen:
- Beim Kommunizieren mit Freund*innen und Familie
- Beim Knüpfen neuer Kontakte
- Aufmerksamkeit für wichtige Themen zu erlangen
- Beim Suchen und Anbieten emotionaler Hilfe
- Beim Aufrechterhalten sozialer Beziehungen auch unter schweren

Bedingungen
- Beim Teilen von kreativen Arbeiten
- Beim Finden wichtiger Informationen

SOZIALE MEDIEN ZUM KOMMUNIZIEREN



Wir müssen den Menschen beibringen:

Soziale Medien ernst zu nehmen. Viele junge Menschen kennen eine Welt ohne
soziale Medien nicht mehr, und für sie sind die Dinge, die online passieren –
Beleidigungen, Trennungen, Likes oder negative Kommentare – real. Die
Erfahrungen junger Menschen sollten nicht abgetan oder herabgesetzt werden

Kreativ zu denken und folgende Fragen zu stellen:
• Was wurde aus den Bildern in deinem Feed ausgeschnitten und weschalb?
• Denkst du, dass deine Bekannten wirklich so sind, wie sie online erscheinen? Bist

du das?
• Was fühlt sich gut daran an, Likes zu bekommen? Warum postet man Fotos?

Junge Menschen bestärken



Eine gesunde Reaktion auf Fehler. Fehler sind ein Bestandteil des 
Lernprozesses, sie passieren ganz natürlich.

Den Einsatz wertschätzen. Einsatz ist etwas, worauf man stolz sein kann, 
nicht das Ergebnis

Auch mal “sozialen Urlaub” zu machen und Mensche
mehr zu vertrauen als Fotos.

Junge Menschen bestärken



Hoch Niederig

• Vertrauen in die eigenen Fähigkeiten
• Selbstakzeptanz
• Keine Sorgen über die Gedanken 

anderer
• Optimismus

• Wenig Vertrauen
• Jemand/etwas anderes sein wollen
• Immer überlegen, was andere denken
• Pessimismus

Hohes vs. niedriges Selbstbewusstsein



Warum dieses Tehma?

Die Situation ist ernst!

Wir müssen:
• Menschen helfen, Social Media besser 

zu nutzen
• Ihnen beibringen, Fakes zu erkennen
• Sie lehren, ihr eigenes 

Selbstbewusstsein aufzubauen



Die produktivsten Feen haben Aussicht auf:
- Eine Beförderung,
- Auszeichungn “Produktivste Fee des Monats
- Bonusgehalt: 50 kg extra Feenstaub
- Ihr Foto in der “Hall Of Kindness”

Was davon möchtest du?

Doch jeder sollte hart arbeiten, da immer mehr junge 
Menschen unter schädlicher Desinformation leiden, die von 
Trollen verbreitet wird.
Wir müssen sie retten – JETZT!

MOTIVATION



Unsere
Aufgabe

Zielgruppe: Junge Menschen 15 - 25 Jahre (Gen Z)

Unser Ziel: Ihr Selbstbewusstsei stärken und 

Diskriminierung zu verhindern

Gemeinsame Aufgabe:Trolldesinformation identifizieren, 

analysieren und mit Gegenerzählungen unschädlich 

machen!



Schritt 1
• Teilen Sie sich in 3-5 Teams auf. Nachdem 

Sie Ihre Teammitglieder ausgewählt haben, 
wenden Sie sich an Sternlicht, um eine der 
Troll-Initiativen zum Thema 
Diskriminierung auszuwählen, an der Ihr 
Team arbeiten soll.

• Um uns besser auf die Situation 
einzulassen, müssen wir uns vorbereiten: 
Wählen Sie aus dem Handout 1 eine der 
beiden  Methoden aus, um Diskriminierung 
zu verstehen und daran zu arbeiten.

INSTRUCTIONS

Schritt 2
- Überlegen Sie in Ihrer Gruppe, wie Sie 

den Diskriminierungshandlungen der 
Trolle in den sozialen Medien 
entgegenwirken können: Melden Sie es, 
wenn Sie es bemerken!

• Analysieren Sie die Absichten und 
Strategien hinter den Aktivitäten der 
Trolle. Nutzen Sie die 5 Schritte, um 
gegen Diskriminierung vorzugehen.

Schritt 3
• Erstellen Sie Inhalte mit einer 

wahren Erzählung, die den 
Inhalten der Trolle 
entgegenwirken.



Jedes Team präsentiert die Ergebnisse der Arbeit am Ende des Tages

Fangen wir an, Feen!

Das Ziel für heute


