
Live-Action-Rollenspiel-Präsentation

Firma: Trolls for us

Thema: Social Media und Selbstbild

COMBATING SOCIAL MEDIA DISINFORMATION AMONG YOUTH THROUGH LIVE 

ACTION ROLE PLAY (DIS-PLAY)

Projektnummer: 2021-2-SE02-KA220-YOU-000051481



Social Media &

Selbstbild
“Bringen wir die Menschen dazu, sich slebst zu hassen!”



HEUTE IM BÜRO

• EINFÜHRUNG IN SOCIAL MEDIA

• HINTERGRUND ZUM THEMA UND WARUM WIR ES 

BEHANDELN SOLLTEN

• MOTIVATION

• ANLEITUNGEN

• ZIEL



THEMENHINTERGRUND

Soziale Medien schaffen Selbstzweifel und 
verringern das Selbstvertrauen der Menschen 
- Das können wir nutzen!

Mechanismen:
- FOMO
- EINSAMKEIT, NEID, STRESS
- DEPRESSION
- SCHLECHTE SOZIALE SKILLS



WARUM DIESES THEMA?
Wenn junge Menschen denken, dass sie nicht gut genug 
sind, dann…
• Suchen sie Bestätigung im Internet, unsere anderen 

Abteilungen werden leichtes Spiel haben, unsichere 
Menschen als Ziel auszumachen

• Führt das zu Konflikten, von denen unser 
Unternehmen massiv profitiert



Unser Plan:
• Zielgruppe: Jugendliche 15 – 25 Jahre. (Gen Z)
• Unsere Mission: Sie dazu zu bringen, sich selbst zu 

hassen! (und nebenbei etwas Geld verdienen)
• Kanal: soziale Medien

• Gemeinsame Aufgabe: Erstellen Sie ihren Feed, 
orchestrieren Sie ihr soziales Erlebnis, um unser Ziel 
zu erreichen



ANLEITUNGEN

SCHRITT ZWEI
Erstellen Sie eine Liste mit den nächsten 
Schritten. Zum Beispiel: 
• Erfinden SIe  verrückte 

Verschwörungstheorien zu diesem 
Thema

• Brainstorming zu Gerüchten für Ihr 
Thema

• Recherchieren Sie oder erfinden Sie 
Propaganda für das Thema und 
geben Sie diese als Fakten aus

SCHRITT 1 
Machen Sie eine Liste, wo Sie anfangen 
wollen. Zum Beispiel:
• Teilen Sie sich in 3-5 Gruppen auf 

(weisen Sie jeder Gruppe eine bestimmte 
Aufgabe/ein bestimmtes Thema zu)

• Machen Sie ein Brainstorming darüber, 
wie Ihre Gruppe Desinformationen 
erstellen möchte. Gefälschte Artikel, 
irreführende Bilder und andere 
Desinformationsmaterialien

SCHRITT DREI
Erstellen Sie eine Liste, wie Sie die 
"Informationen" verwenden können. 
Zum Beispiel:
• Verwendung von AI und anderen 

Bearbeitungswerkzeugen zur 
Erstellung falscher Bilder

• Erstellen Sie einen gefälschten 
Artikel (schreiben Sie einen Text 
oder verwenden Sie einen AI-
generierten Text)



DAS ZIEL FÜR HEUTE

Jedes Team wird  am Ende des Arbeitstages die Ergebnisse ihrer Arbeit 

präsentieren, eins nach dem anderen.

MÖGE HEUTE UNSER GEMEINSTER TAG SEIN!


