PREZENTARE LARP
CONTEXT: TROLII PENTRU
NOI
’ SUBIECT: DISCRIMINARE
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SOCIAL MEDIA $SIIMAGINEA DE SINE

"Sa-1 facem pe oameni sa se urasca pe

el insisi”
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ASTAZI LA BIROU

e INTRODUCERE LA SOCIAL MEDIA SI
IMAGINEA DE SINE

e CONTEXTUL SUBIECTULUI SI DE CE AR
TREBUI SA-L FOLOSIM

e MOTIVATIE

e INSTRUCTIUNI|

e SCOP
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CONTEXTUL SUBIECTULUI
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UTILIZAREA SOCIAL MEDIA P

RIDICA INDOIELI CU PRIVIRE LA y =
VALOAREA DE SINE - ¥z
SI PROVOACA O SCADERE A STIMEI DE “ ‘ LA

SINE IN RANDUL OAMENILOR
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CONTEXTUL SUBIECTULUI

EFECTELE SOCIAL MEDIA INCLUD:

e FOMO

e NIVELURI MAI RIDICATE DE SINGURATATE,
INVIDIE, ANXIETATE

e DEPRESIE

e ABILITATI SOCIALE REDUSE

) FOR US

SETHER FOR HUMAN MISERY




DE CE ACEST SUBIECT?

Daca ii convingem pe tineri ca nu sunt demni din toate
punctele de vedere, o vom face:

- vom obtine profituri uriase cooperand cu companii care vand
diverse produse si servicii, de la produse de ingrijire a pielii Si
machiaj pana la carti de auto-ajutorare, cursuri si asa mai
departe. Tinerii trebuie sa fie convinsi ca imaginea lor
corporala & peronalitatea sunt departe de Sinele lor Ideal, ca
produsul/serviciul este solutia si ca, In mod cert, nu sunt
suficient de buni fara el.

- sa faca profituri cooperand cu cei care vand cursuri de
"educatie" de slaba calitate. Daca tinerii se simt stigmatizati si
fara abilitati, vor cumpara aceste "educatii" ieftine si
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CE MAI ESTE?

Daca ii convingem pe tineri ca nu sunt demni din toate punctele
de vedere, o vom face:

-1i vom confunda pe tinerii cameniin ceea ce priveste valorile,
principiile si rolurile de gen care nu se potrivesc. Vom ajuta sectele
rauvoitoare si actorii politici care raspandesc ura - obtinand mai multe
profituri si propagand filosofia noastra de ura si stereotipurile sociale
stricte.

- vom face ca economia neagra sa infloreasca - cand vine vorba de
droguri, trafic sexual si mai multi troli escroci ca noi!

De asemena:
- influencerii de mana a doua vor apela la serviciile noastre pentru a
deveni mai faimosi si ne vor plati bani frumosi
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OBIECTIVE
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IMAGINEA DE STIMA DE SINE SINELE IDEAL
SINE "Cat de mult te pretuiesti “Ceti doresti sa fii”
"Cum te vezi pe tine pe tine insuti” e Cum si-ar doricineva sa

e \aloarea pe careo fie cu adevarat
acorda cineva propriei
persoane (=valoare de
sine)

Tnsuti”
e Parerea pe care o are
cineva despre sine

INsusi;



Imaginea de sine

Imaginea de sine rezulta din:
e modulin care o persoana se
vede pe sine
e modulin care ceilalti1l vad
pe individ
Oamenii se simt fericiti atunci
cand aceste doua aspecte
coincid.



Dimensiunile stimel de sine

1.Dimensiunea fizica: modul in care cineva isi evalueaza aspectul
fizic

2,Dimensiunea psihologica: modul Tn care cineva isi evalueaza
personalitatea

3.Dimensiunea intelectuala: modul in care cineva isi evalueaza
inteligenta

4.Dimensiunea abilitatilor: modul in care cineva isi evalueaza
abilitatile sociale si tehnice

5.Dimensiunea morala: modul in care cineva isi evalueaza valorile
Si principiile

6.Dimensiunea sexuala: modul Tn care cineva simte ca se

incadreaza in normele masculine si/sau feminine ale societatii



Stima de sine ridicata si scazuta

Stima de sine ridicata Stima de sine scazuta

e |ipsa deincredere desine

Incredre in propriile abilit3ti s T .
Prop ' e Vrei sa fii/arati ca altcineva

Acceptare de sine
Nu Tti faci griji despre ce cred cei din jur
Optimist

e Mereu iti faci griji despre ce cred cei din
jur
e Pesimist
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Sinele 1deal

Incongruent Congruent FaCtOrii care iﬂﬂUEﬂtE&ZéZ
e Modulin care reactioneaza ceilalti
L EXale]
\  [selt-image/ \Ideal-self | A 1. A :
| | \ | e Cum gandim in comparatie cu
alte persoane

e Rorulile sociale
e \Masurain care ne identificam cu

The self-image is different to the ideal self. The self-image is similar to the ideal self.
There is only a little overlap. There is a more overlap. a Ite pe rsoa n e

Here self-actualisation will be difficult. This person can self-actualise.




PLANUL PENTRU ASTAZI

Grup tinta: tineri intre 15 si 25 de

ani (Gen Z2)
Misiunea noastra: sa-i facem sa se
_ LOSER & urasca pe ei insisi! (si sa facem niste

= a

bani pe parcurs)

Canal: social media

Sarcina comuna: sa le cream feed-ul,
sa le orchestram experienta sociala
pentru a ne atinge obiectivul
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SARCINI PENTRU ASTAZI

Creeaza o postare Creeaza un Creeaza un story

sponsorizata TikTok / Reel

* Tinta stimei de sine: Fizic e Tinta stimei de sine: Intelectuala : El?t? S,;[ imtgi. sesie ek

* Alte intentii: faima personala a * Alte intentii: xxx < INTENE. >.<xxf
influencerilor si castig de bani e |nstrumente: TikTok, Open Al * Instrumente: Reface app,

e Instrumente: FaceApp, Open Al Open Al

Main intention for each team: cause harm (make young people hate themselves!)



SARCINI PENTRU ASTAZ]

Creeaza o Creeaza un ghid Creeaza un
reclama highlight

e Tinta stimei de sine: Abilitati
e Alte intentii: xxx
* |nstrumente: Instagram, Open

e Tinta stimei de sine: Sexuala e Tinta stimei de sine: Psihologica

o Alte intentii: xxx N o Alte intentii: Xxx
e |nstrumente: FaceApp or Reface, * |nstrumente: Instagram, Open
Open Al : Al
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INSTRUCTIUNI

PASUL UNU

e Seimpartin grupuri de 3-4
persoane

e Alege sarcina la care grupul tau
doreste sa lucreze dintre cele
propuse in continuare
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PASUL DOI

e Discutati ce ar trebui sa fie'in
text/foto/video, ce hashtag-uri
sa folositi, cum poate fi
promovat

e Brainstorming de zvonuri
pentru subiectul sarcinii
dumneavoastra / dimensiunile
stimei de sine

e (Cerceteaza sau inventeaza
dezinformari pentru subiect si
le utilizeaza ca fapte
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PASUL TREI

e Creeaza (in echipa ta) o piesa de
continut, vizand una dintre
dimensiunile stimei de sine

e Folositi handouturile: descrierea
sarcinii, teoria stimei de sine,
tipuri si intentii.

o Utilizati Open Al, FaceApp,
Reface si alte instrumente



SARCINA DE ILUSTRARE

(folosind exemplul (crearea unui post sponsorizat)

Puteti folosi Open Al, FaceApp, Reface si alte instrumente.
Companiile vor sa isi vanda produsele, influencerii vor sa fie
platiti pentru publicitate - si sa devina mai faimosi! Tinerii
trebuie sa fie convinsi ca imaginea lor corporala este departe
de Sinele Ideal, ca produsul este solutia si ca, cu siguranta, nu
sunt suficient de buni fara el.

Creati un prototip de postare pe care influencerii corupti il vor
replical Vom contacta brandurile care vor sa vanda ceea ce
decideti sa faceti reclama, - si influencerii care o vor face!

Tinta: Dimensiunea fizica

Intentii: cauzarea de prejudicii, faima personala a influencerilor
Si castig de bani

Tipul de dezinformare sugerat: continut manipulat,
conexiune falsa, continut sponsorizat

Instrumente de utilizat pentru a crea continutul: FaceApp,
Open Al

Rezultatul: un prototip de postare, cu o fotografie sau un
videoclip, text si hashtag-uri



MOTIVATIE

Cel mai activ in sarcini si cu cele mai bune
idei pe care |le pot avea trolii:

- 0 promovare,

- un titlu de angajat al lunii,

- un bonus salarial,

- 0 cina cu seful.

Pentru care dintre acestea veti opta?

Cu toate acestea, toata lumea ar trebui sa
munceasca din greu, deoarece oamenii
devin mai critici si Tncearca sa ne
neutralizeze pe noi, trolii.

Trebuie sa ripostam - ACUM!
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SCOPUL PENTRU ASTAZI

Fiecare echipa va prezenta rezultatele muncii sale

una dupa alta la sfarsitul zilei de lucru.

HAIDETI SA DEVENIM MALEFICI ACUM!
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